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IL GRANDE TREKKING ENOGASTRONOMICO

Boschi di Montecalvi e Parco Archeominerario di San Silvestro

E STAZIONI DEL GUSTO LUNGO IL PERCORSO
Evento adatto a tutta la famiglia
' Ritrovo e partenza da Campiglia M.ma in Piazza Gallistru
(prima piazza in ingresso da sud e da nord al centro abitato di Campiglia M.ma).
Adulti: € 23,00
eeeraf: Bambini 7-12 anni: € 14,00 - Bambini 0-6: Gratuito

® Percorso AZZURRO (10 km, standard):
partenze scaglionate dalle ore 9:00 alle 11:00

® Percorso ROSSO (16 km, impegnativo, per camminatori esperti): con bretella di

escursione nel Parco Archeominerario di San Silvestro.
Camminata impegnativa, con diverse salite: NON adatto ai bambini sotto i 12 anni, alle persone anziane e, in generale,
a tutti coloro che non abbiano un buon allenamento. Necessari abbigliamento e scarpe adeguati

Numero chiuso: 150 persone complessivamente (2 gruppi) - partenze ore 8:30 e 8:45

CHIUSURA ISCRIZIONI Giovedi 27 Aprile 2023

oppure a raggiungimento della quota massima iscritti fissata a 1000 persone.

Prenotazioni:
- On line: www.amacampigliamarittima.it/scampigliata =»

- Nei bar: BACCO BAR e LA PANCA a Campiglia M.ma - G&B a Venturina
Informazioni: 3476126200 - 3664957642 - lascampigliata@gmail.com -
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In caso di maltempo l’iniziativa sara rinviata alla domenica successiva 7 Maggio.
Rimborso solo in caso di annullamento dell’evento o ulteriore rinvio ad altra data
successiva al giorno 7 Maggio. Le quote d’iscrizione potranno essere restituite a fronte
di richiesta scritta a mezzo e-mail a lascampigliata@gmail.com entro e non oltre il 31
maggio 2023, indicando un codice IBAN per il rimborso.
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COME ISCRIVERSI
L'iscrizione (e il relativo pagamento) puo essere fatta:

On line sul sito www.amacampigliamarittima.it/scampigliata
(seguire le indicazioni del portale per “SCAMPIGLIATA”)

In contanti direttamente presso i seguenti esercizi commerciali:

Bar La Panca e Bacco Bar - Campiglia M.ma (LI)

GandB Ristorante Wine Bar — Venturina (LI)

Informazioni richieste al momento dell’iscrizione:

1. Nome, Cognome, Eta, Comune di residenza e percorso (ROSSO/AZZURRO) di
ogni partecipante, anche non pagante;

2. Indicare se il partecipante € vegetariano, celiaco o altre note particolari (intolleranze
alimentari, utilizzo passeggino, ecc.);

3. Recapito telefonico (e indirizzo e-mail se disponibile) di una persona di riferimento
per ogni prenotazione singola o multipla (del gruppo).

Note e raccomandazioni:
Per ragioni di sicurezza si raccomanda di seguire scrupolosamente le

rispetto dei proprietari che hanno concesso gentilmente I'assenso a transitare.
Cani ammessi rigorosamente al guinzaglio (per animali potenzialmente
pericolosi, data la grande affluenza, & raccomandato anche 'uso della
museruola).

o Passeggini ammessi solo da trekking o da montagna: bisogna avere
&
o

indicazioni sul percorso, evitando di fare escursioni fuori tracciato,
soprattutto in corrispondenza di abitazioni e proprieta private, anche nel

consapevolezza del fatto che alcuni tratti del percorso potrebbero risultare
particolarmente difficoltosi.
g orne L’evento e “PLASTIC FREE”, nel completo rispetto per 'ambiente. Lungo il
J g tracciato e presso le stazioni del gusto € VIETATO lasciare rifiuti plastici di
T ogni tipo, anche nei punti di raccolta. Tutto il materiale utilizzato per la
somministrazione & biodegradabile; alla partenza sara regalata una
boccetta d’acqua in materiale biodegradabile da poter riempire
all'occorrenza lungo il percorso presso gli appositi distributori di acqua.
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